Guia Rapida:
Espacio Creacion IA

Guia para Profesionales de la Salud

Primeros pasos

Antes de comenzar
Asegurate de que tu ordenador esté conectado a Internet y de que las gafas estén encendidas,

cargadas y conectadas al wifi.

Iniciar sesion

» Accede a: platform.xr.health -
e Usa las credenciales de acceso que recibiste en el 4 ——
email “"Accede a tu cuenta de XRHealth". ‘
 Selecciona el Espacio en el que trabajaras durante I
la sesion. -
T———

Pagina de Inicio
Aqui encontraras:
» Espacios: Los diferentes Espacios disponibles. Los Espacios coloreados estan incluidos en tu plan.
* Mis Favoritos: Entornos que has marcado como favoritos.
* Entornos Recientes: Los entornos que has usado recientemente.
» Entornos Populares: Los entornos mas utilizados en XRHealth.

Inicio

| T— ——

Configuracion de Cuenta
Haz clic en tus iniciales en la esquina superior derecha para:

 Actualizar tus datos personales, la configuracion de idioma o la contrasefia
Nota: Para cambiar tu direccién de email, contacta al equipo de Apoyo al Cliente.
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Creacion de un entorno virtual

La funcidon generadora de IA para RV permite a los profesionales de la salud crear entornos
terapéuticos inmersivos personalizados con tan solo un texto descriptivo. Esta herramienta es ideal
para adaptar sesiones terapéuticas en ambitos como la salud mental, la rehabilitacion fisica y el
entrenamiento cognitivo.

Abre el Generador de Entornos Virtuales de @XRHealth
IA en las Herramientas de IA Creator.

Al Creator Tools

A Generador de fondos
virtuales

Haz clic en Acceso en el Generador de
Entornos Virtuales IA.

Introduce una descripcion del entorno que
quieres crear. Por ejemplo, «bosque magico
con arboles resplandecientes y mariposas».

INgPEsa LN descriscion detaliada del

(@ oo g eseas crear en reskded
wirtual. 54 especifico para absener
Pesuitados mbs procisos.

Selecciona un estilo visual, como
«fotorrealismo M3» para conseguir un efecto
tranquilizador. ot s oot 1o 1t i

Haz clic en Generar.

IA Generador de fondos virtuales i

Si es necesario, ajusta la indicacion y regenera
el entorno.

Nota: La generacion del entorno puede llevar
algun tiempo.
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Lanzar Entornos
1. Crear un Perfil de Paciente
Haz clic en la pestafia Pacientes.

Haz clic en el boton Nuevo Paciente e ingresa el correo electronico del paciente. El paciente
recibira un email de notificacion.

Nota: XRHealth cumple con RGPD/LOPD y HIPAA para el almacenamiento y cifrado de registros de pacientes.

@ XRHealth

— I

2. Vincular las Gafas
En las gafas VR:

Selecciona Espacios Conductual, Descanso y
Educacion.

Aparecera un cédigo de 4 caracteres.

- == ==
tkrp
En la plataforma web:
Haz clic en el botdn Vincular Dispositivo en la esquina VIRGHE S sphiion

inferior izquierda de la plataforma. s ot 1 s 8 1

Ingresa el cédigo en la plataforma y haz clic en o
Vincular.
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3. Iniciar una Sesion en VR

PVincula tus gafas VR usando el codigo de
emparejamiento rapido.

Nota: La vinculacion es automatico después de la
primera vez.

En la Pagina de Inicio, selecciona el Espacio

Creacion IA.
Nota: Los Espacios coloreados estan incluidos en

tu plan.

Haz clic en Lanzar Escena.

Elige a tu paciente, completa los detalles de la
sesion y haz clic en Iniciar sesidn para comenzar.

Selecciona el entorno generado que coincida
con los objetivos de la sesion y haz clic en
Enviar al dispositivo.

Haz clic en Reproducir para iniciar la sesion en
las gafas del paciente.

Nota: El entorno sdlo se reproducira en las
gafas, no en la plataforma.
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4. Informe de la Sesion

™ XRHealth R
Consulta el informe de fin de sesion

T — ! e ALIAS
-, i 2L Beasionc Aimerniceal focua POOO
@ Ve a la seccion Informes. ----------- N —_— R
e ——— .&M : = B attentional facus: Intreduction paca
H . B ormes . /’ B under thosea PoCO
@ Busca y selecciona el informe. - -
Linea de tiempo

TIPO DE EVENTD

Accede al informe de la sesion y visualiza los
datos para obtener mas informacion.
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